
Financement OPCO, FAFCEA
Financement personnel 3
ou 4 x

Durée : 7 H / 1 jour
Horaires : 9h00-17h00

A l’issue de cette formation, le stagiaire sera capable de : 
Acquérir une parfaite connaissance théorique et pratique
de la pose d’extension de cils méthode volume russe.
Comprendre les principes de l'extension de cils volume
russe
Maîtriser l'anatomie de l'œil et des cils
Connaître les différents type de cils naturels et
d'extensions
Découvrir les produits et le matériel spécifiques au volume
russe
Se familiariser avec les contre-indications et les
précautions à prendre
Apprendre les normes d'hygiène et de salubrité
Perfectionner le geste de la pose d'extensions de cils
volume russe
Savoir choisir la finesse et la longueur des extensions en
fonction des cils naturels
Réaliser une pose précise, homogène et vaporeuse
Apprendre à créer différents effets, naturel, glamour, etc.
Maîtriser les techniques de remplissage et de retouche

Mis à jour 10/06/2024

Sur devis, 30% exigible à l'inscription. 
Solde du règlement en début de
formation. 

Matériel mis à disposition.

Stagiaires max par
session.

Livret théorique numérique,
Salle de formation avec matériel mis à disposition par
le centre : matérielles esthétiques, vernis, ponceuse,
lampe support visuel théorique.
Pratique sur modèle que nous trouvons pour vous.

Une fiche de présence sera complétée.
Questionnaire théorique et pratique évalué par la
formatrice.

Majeur, 
Mineur de 16 à 18 ans (accord parental),
Débutant à confirmé.

La formation vous permet de déterminer la forme
d'extension que désire sa cliente en fonction de son
âge, de son style, de ses désirs.

La formation est ouverte à tout le monde. Les
personnes atteintes de handicap souhaitant suivre
cette formation sont invitées à nous contacter
directement afin d’étudier ensemble les possibilités
pour suivre la formation. 

De réussite 

De satisfaction de nos stagiaires. 

Vous pouvez exercer vos compétences : 
En indépendant(e) ou en free-lance,
Dans un institut de beauté,
Dans une onglerie ou institut.

Nail cosmetic / 03.85.55.55.85
6 avenue Roger Salengro 71300 Montceau les Mines
Agrément formation : 277 102 80 371             
Siret : 8430962 499Un certificat de réalisation sera remis au

stagiaire à l’issue de la formation.

Une fois votre inscription finalisée, vous recevrez
les dates et heures définitives de votre formation.
Veuillez noter qu'il ne sera plus possible de vous
rétracter dans un délai de 14 jours avant le début
de la formation. Un lien vers le formulaire
d'inscription est disponible sur notre site. Vous
serez contacté pour finaliser votre inscription.

Notre formation professionnelle établit des normes
de qualité en embellissement du regard, évaluant
compétences techniques, sécurité et hygiène. Nous
répondons aux besoins des instituts de beauté, salons
de coiffure et entreprises spécialisées en beauté du
regard, recherchant des professionnels qualifiés. Pour
ceux en activité, nous confirmons leurs compétences
et les informons des nouvelles techniques. Pour les
nouveaux venus, nous proposons une formation
complète des techniques essentielles.


